
　■健診車とスタッフが事業所にお伺いして健康診断を実施致します。
　　 限られた時間の中で効率よく従業員様の健康診断を実施できる為、
　　 多くの事業所様にご利用頂いております。

　■スペースの確保が難しい場合は、公共施設等を利用して
　　実施することも可能です。土曜日の実施もご相談ください。

　■法令で義務付けられている各種健診の他、
　　ご希望に応じた検査も併せて実施が可能です。

　<ご希望による検査>

　□ 生活習慣病予防健康診断
　　　（法令健診の検査項目をさらに充実させた内容）

　□ 便潜血反応検査　　　□ 胃部レントゲン検査
　□ 各種血液検査　　　 　□ 腫瘍マーカー検査　　
　□ 骨密度測定           　□ 腹部超音波検査　　
　□ 眼底検査      
　□ ストレスチェックも承っております。

　<保有健診車>
　胃胸部併用レントゲン車 ２台　
　胸部レントゲン/心電図併用車 2台
  胸部レントゲン車 １台　・　心電図車 2台 
　
　◎環境に配慮した騒音、排気ガスの少ないバッテリーを搭載した新型レントゲン車も導入しました。

 ■労基署届出転記用集計表　

 　■有所見者名簿

　〈巡回健診〉

事業所の健診管理に必要な帳票を各種取り揃えております。
（下記は一例です） 　〈事業所用の結果報告書〉

〈健診センターについて〉

http://www.rodoeisei.or.jp/nagano/hotarunosato

ＷＥＢサイトは　「　ほたる健診　」　で検索ください

■ご挨拶
 当協会は東京に本部を置き、1971年に旧労働省（現 厚生労働省）の認可を受け発足以来45年以上に
渡り、巡回健康診断および労働安全衛生にかかわる健診事業を専門として展開しております。

　2016年4月に辰野町に健診専門の施設として「ほたるの里健診センター」を新設し、お陰様でこの春開
設4年目を迎えました。人間ドックを中心とした、充実した施設とサービスにより高精度・高品質の健康診
断を提供致します。一人でも多くの方の健康増進にお役にたてるよう努めております。

のないよう徹底した管理体制を敷いています。

■健診の精度管理について
　健康と安心をお届けするために、当健診センターでは、日々技術の向上・体制の充実に努め、定期的
に第三者機関による審査を受けてります。

     ・ISO/IEC27001（情報セキュリティマネジメントシステム）認定取得 （2010年～）

     ・ISO9001（品質マネジメントシステム）認定取得 （2007年～）

        　  個人情報をはじめとするセキュリティ管理体制に万全を期しております。

■個人情報の管理体制

　個人情報の処理は情報管理室（セキュリティルーム）で行っており関係職員以外は入室出来ません。

さらに、健診システムは不正防止の為、職員のアクセスに際して常時ログ記録を取っています。

　また、精度管理の一環として受診者様ごとに管理ＩＤを付与し、健診処理の整合に不都合が生じること

松本労働基準協会より　法定健康診断等に関するご案内

一般財団法人　労働衛生協会　長野県支部

  ほたるの里健診センター
　上伊那郡辰野町

　〒399-0421
　長野県上伊那郡辰野町辰野1477-6
　TEL　0266-41-0101
　FAX　0266-41-4921

       　   国際規格ISOの認定取得、更新をすることにより、品質の向上に取り組み、

        　 公益社団法人　全国労働衛生団体連合会（全衛連）のチェックを受け、

     ・労働衛生サービス機能評価認定

        　健診機関としての技術、施設設備、情報管理体制、各種規程などの

        　整備等について優良な施設であると認定を受けています。

■会員各位

この度、松本労基協会では安全衛生法に定められた法定健康診断及び各種健診の実施先として、会

員事業所様に幅広く受診先を提供する為、上伊那郡辰野町に所在する「一般財団法人 労働衛生協会

長野県支部 ほたるの里健診センター」と新たに連携し健診事業の拡充を図る事に致しました。

これにより会員の皆様における健康づくりと法定健診実施の一助になる事を期待しております。

ご利用、お申込みについては当協会までご連絡ください。

【ポイント１】

労基署への法定健診実施報告を所定用紙に記載する際、

そのまま内容を転記出来るので企業担当者様の業務負担

軽減につながります。

【ポイント２】
健診実施後の有所見者を一覧で確認出来ます。

職場における従業員様の健康管理にお役立てください。
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■　一般健診から人間ドックまで幅広く充実した設備とサービスにより高精度・高品質の健康診断をご提供いたします。
　 適正な予約管理により、混雑することなく利用者様がリラックスしてご受診いただける環境を整えております。

　 　個人の方はもとより、事業所の法令健診対象の方もご受診いただけます。

　１階のフロアで全ての検査がご受診可能です。

施設 巡回

ほたるの里健診センター　
所在地：長野県上伊那郡辰野町辰野1477-6

検査項目例
（定期健康診断）

問診・診察・身長・体重・視力検査・血圧測定・尿検査（糖・蛋白）・聴力検査・心電図検査・腹囲測定
血液検査(肝機能検査・血中脂質検査・貧血検査・血糖検査)・胸部レントゲン撮影

人間ドック
　骨密度測定・腹部超音波検査・胸部ＣＴ・上部消化器官　内視鏡検査などを含めた、各種
人間ドックコースをご用意しております。 ●

婦人科検診 　乳がん・子宮がん検診など女性のための健診をご用意しています。 ●

特定健康診査
　40歳～74歳を対象とした健康診査です。メタボリックシンドロームの早期発見や予防に重
点をおいた健診です。「特定健診」や「メタボ健診」とも呼ばれています。 ● ●

生活習慣病予防健診
　定期健診の項目に加えてさらに検査項目を充実させ病気の早期発見や生活習慣改善な
どに役立てます。 ● ●

● ●

特殊健康診断
　有機溶剤、特定化学物質、鉛、高気圧業務、電離放射線、酸類、じん肺など安全衛生法
に定められた特殊健診全般を取り扱っております。 ● ●

● ●

雇入時健康診断 　従業員を雇入れたに際に実施が義務付けられている健診です（安衛則第43条） ● ●

　〈ほたるの里健診センター〉

健診センターの写真紹介　（一部）

健診コース 説明

定期健康診断
　事業主様に義務づけられている定期健康診断です（安衛則第44条）。
一般健診として個人の方も受診が可能です。

特定業務従事者健診
　深夜業をはじめとする対象業務（安衛則第13条第１項第2号）を扱う方に実施する健診で
す。（例として、高温/低温環境での作業・重量物・粉塵・ボイラー・病原体を取り扱う業務など）

※　料金については、労働基準協会ホームページをご確認お願い致します。

TEL　0263-40-3600　　　ＦＡＸ　0263-48-1388

ご不明な点がございましたら松本労働基準協会へお問い合わせください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　所在地　〒390-0852　長野県松本市大字島立830番地12

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　http://www.matumoto-roukikyou.or.jp/

一般社団法人　松本労働基準協会

↓健診のお申込み↓

＜申込み方法について＞　※令和2年3月までの申込みができます

①健診申込書（松本労働基準協会ホームページからダウンロード)
②必要事項をご記入
③松本労働基準協会へＦＡＸもしくは郵送
④申込み完了

   〈アクセス〉

・松本 塩尻方面からは、塩尻インターより２０分（善知烏峠経由）

・ＪＲ木曽福島駅より1時間、（権兵衛トンネル・中央高速利用）

・JR中央線 辰野駅より徒歩１０分

受付 測定 待合い ロッカー

眼底検査 CT検査 ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰ 内視鏡検査

フリーWi-Fi

【個人宛健診結果票】

各検査の項目ごとに判定や結果が一目で

分かるようグラフを併記したカラー版の個人

宛健診結果票です。 過去3年間の経年結

果も記載されておりますので健康状態の把

握に役立てる事が出来ます。

（巡回健診・健診センター共通）

辰野郵便局


